


Пояснительная записка 

      Рабочая программа по коррекционному курсу «Цветные ладошки» разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного  стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержден 

Приказом Министерства  образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. №1599 и Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022г.№ 1026. 

      Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, формирование умений создавать предметы своими руками с 

использованием природного материала, развитие творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к 

труду как к ценности. 

Формирование творческой личности – одна из важных задач педагогической теории и практики на современном этапе. Решение ее начинается 

уже в дошкольном возрасте. Наиболее эффективное средство для этого - изобразительная деятельность. 

Для создания художественно-выразительного образа необходимо развивать у детей и эмоциональное эстетическое восприятие, т. е. развитие 

у ребенка умения замечать выразительность форм, цвета, пропорций и выражать при этом свое отношение и чувства. 

Задачи художественно-эстетического развития 

- Приобретение теоретических знаний: 

- Развитие эстетического восприятия объектов окружающего мира и художественных образов. 

- Развитие интереса к мировой художественной культуре. 

- Формирование потребности в красоте. 

Содержание учебного предмета «Цветные ладошки» 

Обогащать детей яркими впечатлениями при ознакомлении с окружающим миром. Помогать видеть и чувствовать эстетические особенности 

предметов и явлений (зеленая сочная трава, яркие цветы, шумный дождь и ритмичный звон капели). Приобщать к восприятию доступных 

видов изобразительного и декоративно-прикладного искусства; развивать способность замечать, понимать изображение знакомых предметов, 

явлений на картинах, в иллюстрациях книг, скульптурах. Развивать умение эмоционально откликаться на содержание образа и 

художественную форму (яркий колорит, блестящая поверхность игрушки). Воспитывать у ребенка интерес к собственной изобразительной 

деятельности. 

Вызывать интерес к результату деятельности, «живое» видение созданного образа; поддерживать поиски малышом «ассоциативных» образов 

в получившихся штрихах и линиях и развитие на их основе сюжетно-игровых замыслов. Поддерживать чувство радости от процесса и 

результата, стремление поделиться радостью с взрослыми и детьми, удовлетворение от благожелательного внимания к рисунку окружающих 

людей. 

Предметные результаты освоения коррекционного курса «Художественно-эстетическая творческая деятельность» 

Поощрять взаимодействие детей по поводу рисунков: стремление обыграть, рассказать, поделиться впечатлением, сопереживать чувствам 

других детей. Современные условия деятельности, выдвигают взаимодействие с семьёй на одно из ведущих мест.  



Эффективно организованное сотрудничество может дать импульс построения взаимодействия с семьёй на качественно новой основе, 

предполагающей не просто совместное участие в воспитании ребёнка, но и осознание общих целей, доверительное отношение и стремление 

к взаимопониманию. 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема Колич

ество 

часов 

Дата Основные виды учебной деятельности 

1 Рисование Картинка про лето 2  Продолжать развивать образное восприятие, образные представления. Учить детей 

отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья ( 

толстые, тонкие, высокие, стройные, искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение 

располагать изображения на полосе внизу листа (земля, трава), и по всему листу: ближе 

к нижней части листа и дальше от нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. Развивать творческую активность. 

2 Рисование Яблоня с золотыми 

яблоками в волшебном саду 

4  Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая 

разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. 

Закреплять умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как 

набирать краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой 

краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво 

располагать изображения на листе. 

3 Рисование Космея. 3  Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать 

характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. 

Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. 

4 Рисование «Что нам осень 

принесла» 

2  Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формирование умение 

рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности. 

5 Рисование «Осенний лес» 3  Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления. Рисовать разнообразные деревья 

(большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). Учить по- 

разному изображать деревья, траву, листья. Закреплять приемы работы кистью и 

красками. Развивать активность, творчество. Продолжать формировать умение 

радоваться красивым рисункам. 

6 Рисование «Нарисуй свое 

любимое животное» 

3  Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно 

передавать в рисунке образы животных. Выбирать материал для рисования по своему 



желанию, развивать представление о выразительных возможностях выбранного 

материала. Закрепить технические навыки и умения в рисовании. Учить рассказывать 

о своих рисунках и рисунках товарищей. 

7 Лепка 

Вылепи какие хочешь овощи и 

фрукты 

3  Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свеклы, 

репы, огурца, помидора и др.) Учить сопоставлять форму овощей (фруктов ) с 

геометрическими формами ( помидор- круг, огурец- овал), находить сходства и 

различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, 

пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, 

раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

8 Аппликация     На лесной поляне 

выросли грибы. 

3  Развивать образные представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и их 

части круглой и овальной формы. Упражнять в Закруглении углов у прямоугольника, 

треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять 

несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги 

мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов. 

9 Аппликация 

Огурцы и помидоры лежат на 

тарелке. 

3  Продолжать отрабатывать умение детей вырезать предметы круглой и овальной формы 

из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать 

координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать 

изображения. 

10 Лепка «Грибы» 2  Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной 

формы, пользуясь движениями всей кисти и пальцев. Учить передавать некоторые 

характерные признаки, углубления, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся 

ножки. 

11 Аппликация по сказке 

 « Три медведя» 

3  Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая 

их форму и относительную величину. Закреплять умение вырезывать части круглой и 

овальной формы; аккуратно наклеивать изображение; красиво располагать его на листе 

бумаги. Развивать чувство композиции. 

12 Рисование Дымковская слобода                        

(деревня). 

2  Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета и 

композиции. Закреплять знания детей о дымковских игрушках, о дымковской росписи. 

Закреплять эмоционально положительное отношение к народному декоративному 

искусству. Развивать чувство прекрасного. Продолжать развивать навыки 

коллективной работы. 

13 Рисование «Синицы»  2  Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую 

гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять образное, эстетическое 

восприятие, образные представления. 


